
Ma Grossesse SIPPE Espace parents

Favoriser le déploiement du programme À deux
doigts de ta limite* visant la prévention et la
réduction des risques liés à l’usage de substances
psychoactives (ex. alcool, cannabis) ciblant les
18-24 ans. 

La Direction régionale de santé publique
de Montréal (DRSP) offre du soutien sur
plusieurs thématiques, et ce, dans le but
de promouvoir la santé globale des
élèves afin de soutenir leur persévérance
et leur réussite éducative.

Contribuer à préserver et à améliorer la santé
mentale  des élèves en collaboration avec les acteurs
des milieux scolaire et communautaire et les élèves
eux-mêmes, par des actions telles que :

Promotion de la santé mentale positive

Prévention du suicide

Formations en prévention du suicide​
Soutien en postvention (suite à un suicide ou une
tentative de suicide) et accompagnement au
développement d'un protocole 1-866-277-3553 

En collaboration avec le Centre de prévention du
suicide de Montréal faciliter l'offre de : ​

Substances psychoactives

Promouvoir les programmes et services préventifs
des CIUSSS et du communautaire en soutien à la
parentalité auprès des acteurs en contact avec les
élèves.

Soutien aux futurs parents
et aux parents-étudiants 

Santé au travail

Prévention et contrôle des infections 

Soutenir les milieux de travail dans
leurs obligations en matière de
prévention des lésions pro-
fessionnelles ainsi que dans leurs
démarches pour assurer la protection
de la santé et de l'intégrité des
travailleurs et travailleuses.   

Offrir du soutien dans la gestion des éclosions
de maladies infectieuses
Diffuser des outils d’information sur les
maladies infectieuses 
Diffuser des consignes sanitaires vulgarisées
Faire la promotion de la vaccination et des
bonnes pratiques de prévention en santé 

Pour l'information
complète, visitez

notre site web

santemontreal.qc.ca/fga-fp

OFFRE DE SERVICE POUR LES 
MILIEUX DE FORMATION GÉNÉRALE

DES ADULTES ET DE FORMATION
PROFESSIONNELLE

Une production de la Direction régionale de
santé publique de Montréal

FGA-FP.drsp.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

preventionsuicide.jeunesadultes.drsp.ccsmtl
@ssss.gouv.qc.ca

spa.jeunesadultes.drsp.ccsmtl@
ssss.gouv.qc.ca

proxippe.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

milieux-jeunesse.drsp.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

mado.sat@santepub-mtl.qc.ca

Portrait de situation 
Formation
Littératie en santé mentale

Soutien sur les meilleures
pratiques en promotion et
en prévention

*3 ateliers donné par l’organisme communautaire GRIP Mtl.

https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2022/22-918-11F.pdf
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